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 åD\V_ ·\Âï x½BV> ÃV«\Vï ¶¿Ý]ªVKD, \«ðD Øk[® sâ¦ç>© 
¼ÃVéÝ ¼>V[¤ªVKD ïkçéÃ¦V]òºï^  y¼BVªVþB ÄÝmòçk¥D, 

\«ðÝç>¥D, ÃVkÝç>¥D EKçkl_ Øku¤ÂØïVõ¦ Ö¼B· “céï 

x½¡kç« ¨ÍåVÓD åV[ cºïÓ¦[ ÖòÂþ¼Å[” \Ý¼>¥ 28:20 ¨ª 
kVÂzç«Ým ÖòÂþÅVú. ¶kú åDç\ kaå¦ÝmkVú, å\Âz AmkVµ¡ 
>òkVú  gØ\[.

s|xçÅ ssoB© Ã^¹ - 2026

EASTER CANTATA : March 2026

gõ¦kö[ \VØÃòD þòçÃBV_ ÖËkVõ| å\m zò¼Äï«Ý]_ 
ÎòºþçðÍ> ~ü¦ú ïõ¦Vâ¦V Ö¼B·s[ EKçk© ÃV|, \«ðD, 
clúÝØ>¿>_ Î¹-Îo åV¦ïD ¼¦sâ åïú ïDRMâ½ ØÄ[¦ö_ EÅ©ÃVï 
åç¦ØÃuÅm. ¶çªkòÂzD tzÍ> gæúkV>\Vï ÖòÍ>m. ·\Vú 1400 
Âz ¼\uÃâ¦ \Âï^ ïéÍm ØïVõ| gõ¦kö[ EKçk ÃV|, \«ðD, 
clú©A WïµßEçB ïõ¦ªú. Ö]_ gõ¦kç« ¶¤BV> Ãéú Ãº¼ïu® 
åuØÄF]çB ¶¤Ím ØïVõ¦m gõ¦kòÂz \þç\BVï ¶ç\Í>m. ÖÍ> 
ØÃòD »aBÝ]_ EÅ©ÃVï ØÄB_Ãâ| ï½ª\Vï cçwÝ> EÅ©A °uÃVâ|Â 
z¿sªç«¥D, ¼Äï« z¿çk¥D, ÄçÃ »aBúïçe¥D, ØÛÃÝ>VKD 
ïVèÂçïlªVKD >Vºþª Ã¦©çÃ ]òßÄçÃBVç«¥D \ª>V« 
kVµÝmþ¼Å[. ÖçÅ gE cºï¹_ ØÃòï ØÛ¸Âþ¼Å[.

ÖËkVõ| åç¦ØÃ®D s|xçÅ ssoB Ã^¹Âz ØÃu¼ÅVú 
>ºï^ zwÍç>ïçe ¶Ð©¸ çkÂz\V® ¼ïâ|ÂØïV^þ¼ÅVD. ï¦Í> 
gõ|ïçe© ¼ÃVé ÄçÃBVú s|xçÅ ssoB© Ã^¹ ]ò©ÃèçB 
>ºï^ ØÛÃÝ>VKD, ïVèÂçïBVKD >Vºï ¶[A¦[ ¼ïâ|ÂØïV^þ¼Å[. 

ÖD\V>D ¸ÅÍ>åV^, ]ò\ð åV^ ïVbD ÎËØkVòkòÂzD 
kVµÝmÂïçeÝ Ø>ösÝmÂ ØïV^¼Å[. ]òßÄçÃBVú ¶çªkòÂzD 
clúÝØ>¿Í> ]òåV^ å_kVµÝmÂï^.

þ¤üm clúÝØ>¿Í>Vú ¶_¼éKBV !

gõ¦k«VþB Ö¼B·s[ clúÝØ>¿>çé¼B åVD ~ü¦ú ]òåVeVï 
ØïVõ¦V|þ¼ÅVD.  ¨[Å kVúÝç>Âz  ¨[Å ØÃBòD ~ü¦ú kÄÍ> ïVéD
cõ| þòÝ>kúïeVþB å\Âz Ö¼B·s[ clúÝØ>¿>_ ¨[Ãm þ¤üms[ 
*>Vª åD¸Âçïl[ \è \z¦\VzD. ÎËØkVò gõ|D >kÂïVéD Ø>V¦ºþ 
åVuÃm åVâï^ þ¤üms[ ÃV|, \«ðD, clúÝØ>¿>çé ]BVMÂï 
¶kò¦[ åVD ÃBèÂzD ¼ÃVm åD kVµsKD clú©¸[ ¶uA>Ýç> 
Am©¸ÝmÂ ØïV^e ¶çwÂï©Ã|þ¼ÅVD. clúÝØ>¿>_ Wïµs_ kV«Ý][ 
x>_  åV^  s½BuïVçé   ï_éçÅÂzß   ØÄ[Å   ØÃõï¹¦D  ¶ k ú  Ö º ¼ ï 
Ö_çé; ¶kú í¤BÃ½¼B clò¦[ ¨¿©Ã©Ãâ¦Vú.  \Ý¼>¥ 28:6

¨ÐD kVª#>ö[ kVúÝç>ï^ Øku® kVúÝç>ï^ ¶_é. \VÅVï 
å\m kVµs[ åD¸ÂçïÂzD s·kVÄÝ]uzD c«t|D c®]BVª ¶½Ý>e 
kVúÝç>ï^ Ö¼B·s[ ïVoBVª ï_éçÅ \M> kVµs[ x½¡ \«ð\_é 
¨[Ãç>¥D åD¸ÂçïBu® ÃBÝ][ ÄºþoïeV_ ïâ¦©Ãâ½òÍ> æ¦úïÓÂzD 
\ÐÂzéÝ]uzD \«ðÝç> Øk[Å þ¤üm å\Âz ÖòÂþÅVú. ¶kú åD 
m[Ãºïçe \þµßEBVï¡D \«ðÝç> kVµkVï¡D \VuÅ x½¥D ¨ÐD 
åD¸ÂçïçB þ¤üms[ clúÝØ>¿>_ å\ÂzÝ >òþÅm.

g]Ý]òßÄçÃl[ ¼ÃV>çªï¹_ x>éVkm ¶¤sÂï©Ãâ¦ 
cõç\ þ¤üms[ clúÝØ>¿>_zD.  ( ].#.Ãèï^ 2:36) ¶m¼k ¼«V\ 
¶«E[ Î|Âz>KÂzD, m[A®Ý>KÂzD ¶ß·®Ý>KÂzD å|¼k 
g]Ý]òßÄçÃ s·kVEïÓÂz åD¸ÂçïçB¥D mèçk¥D >Í>m. þ¤üm 
clò¦[ ¨¿©Ã©¦s_çé ¨[ÅV_ åVºï^ ÃçÅÄVu¤B åuØÄF]¥D 
Àºï^ ØïVõ½òÂþÅ åD¸Âçï¥D ØÃVòeuÅ>VlòÂzD. (1 ØïVö. 
15:14)  ¨[® clòÂz ÃBÍm E>¤ {½B æ¦úï^ clúÝ> gõ¦kòÂz ÄVâE 
ÃïòD ¶esuzÝ mèçkÝ >Í>m Ö¼B·s[ clúÝØ>¿>_ k_éç\¼B. 
¶[ÃVªkúï¼e åD kVµs[ ¼ÄV>çªïçe ¨]úØïV^e¡D, ïkçé, ÃBD, 
¼>V_sï¹oòÍm *õ| k«¡D clúÝ> gõ¦kö_ åD¸ÂçïÂ 
ØïV^¼kVD.  Ö¼B· ÖÅÍ> AM> Øk^¹l_ céïD Öòõ¦ç> ¼ÃVé céþ_ 
>u¼ÃVm   Ä\V>VªD   Ö_éV\_   ïVð©Ãâ¦VKD   kVµÂçï   ̈ ÐD    EKçk

þ ¤ ü m ¡ Â z ^  ¨ [  ¶ [ Ã V ª  ] ò ß Ä ç Ã  z | D Ã Ý ] ª ¼ « , 
Ö¼B·þ¤üms[ ]ò©ØÃBö_ ÖçÅ\ÂïeVþB cºï^ ¶çªkòÂzD 
clúÝØ>¿Í> ]òåV^ å_ kVµÝmÂïçeÝ Ø>ösÝmÂ ØïV^þ¼Å[ !

¶kú Ø\FBVï¼k clúÝØ>¿Í>Vú ¶_¼éKBV !
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Ökúï^ ¶]ïVçél_ Ö¼B·s[ ï_éçÅçB 
¼åVÂþ ¼ÃVzD ¼ÃV¼> ï_éçÅçB J½çkÝ>Â ï_çé 
å\ÂïVï BVú A«â|kVúï^? (\Vuz 16:3)  ¨[ÐD 
¼ ï ^ s ï ¼ e V |  Ø Ä [ Å V ú ï ^ .  ¶ º ¼ ï  { ú  ¶ ] Ä B D 
¶ k ú ï Ó Â z  ï V Ý ] ò Í > m .  ¶ Í > ©  Ø Ã ö B  ï _ 
A«â¦©Ãâ½ò©Ãç>Â ïõ¦Vúï^. (\Vuz 16:4) EKçkl_ 
¶çÅB©Ãâ¦ Ö¼B· clò¦[ ¨¿©Ã©Ãâ¦Vú ¨[ÐD 
\VØÃòD        åuØÄF]       ¼>k#>úïeV_       ¶kúïÓÂz  
      ¶¤sÂï©Ãâ¦m.       ¶¿çï¥D,         ¶ºïéVF©AD 

kV«Ý][ x>_ åV^ ¶]ïVçél_ Ö¼B·s[ 
c¦o_ R>úï¹[ kwÂïÝ][Ã½ å®\ð© ØÃVòâïçe 
¯·k>uïVï ï_éçÅÂz ØÄ[Å ØÃõïÓÂz clúÝ> 
g õ ¦ k ú  Ã u ¤  å u Ø Ä F ]  ¶ ¤ s Â ï © Ã | þ Å m .

å\m *âÃú Ö¼B·s[ clú©A Ãu¤B ¶¤s©A 
clú©¸[ x>_ ÄVâEïeVï ØÃõïÓÂ¼ï ¶¤sÂï©Ãâ¦m. 
{F¡ åV^ x½Í>mD kV«Ý][ x>_ åV^ QVlu®Âþwç\ 
¶¦Âï Ä¦ºçï WçÅ¼ku®D ¼åVÂþ_ \ï>¼éªV \öBV, 
BVÂ¼ïV¸[ >VF \öBV, Ä¼éVt ÖÍ> J[® ØÃõïÓD  
ï_éçÅÂzß ØÄ[Åªú.  Ökúï¼e Ö¼B·s[ Ekçk 
¶ò¼ï W[Å ØÃõï^. Ökúï^ ï_éçÅÂz ØÄ[Å 
ka¼ÃVÂïúï^ ¶_é. >ºï^ kVµçk ÖçÅ©ÃèÂïVï 
¶ú©ÃèÝmÂ ØïVõ| >ºï¹[ cç¦ç\ïeV_ ¶kòÂz 
(»aBD) Ãèsç¦ ØÄF> ØÃõ æ¦úï^. (ÙÂïV 8:3) 
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“R> «VÛ EºïD clúÝØ>¿Í>Vú

WçÅÍ>kúïeVF å®\ð ç>éÝm¦[ ï_éçÅÂzß ØÄ[Å 
ØÃõïÓÂz Ö¼B·s[ clúÝØ>¿>o[ØÄF] \þµßE 
¨[ÐD ç>éÝ>V_  W«D¸Bm. ¶kúï^ mB«D \þµßEBVï 
\V¤Bm. ¶¿m ØïVõ½òÍ> \ï>éV \öBVçk© ÃVúÝm 
clúÝ> Ö¼B· ¶D\V, °[ ¶¿þÅVF? ¨[® ¼ïâ¦Vú. 
Ø å V ò º z õ ¦ m D  å ® º z õ ¦ m \ V ª  c ^ e Ý ç > 
A Å Â ï è B V >  g õ ¦ k ú  å V D  ¶ ¿ k ç > ¼ B V 
mB«©Ã|kç>¼BV sòDAk]_çé. åD ïõ§ç«Ý 
mç¦Ým g®>çé¥D \þµßE¥D åD kVµs_ WçÅkVïÝ 
>òkVú. ¶kú *m cºï^ ÃV«Ýç> çkÝms|ºï^. ¶kú 
cºïÓÂïVï BVçk¥D ØÄFm x½©ÃVú

clúÝØ>¿Í>Vú å«çï ØÛlÝØ>¿Í>Vú.”

¶çªkòÂzD ~ü¦ú ]òåV^ kVµÝmÂï^!

å\ÂïVï clúÝØ>¿Í> þ¤üm åD¼\V| kVµþÅVú. 

Ö m k ç «  å D ç \ Â  ï V Ý > k ú  Ø > V ¦ ú Í m  å D ç \ ¥ D 

z|DÃÝç>¥D clúÝØ>¿>o[ k_éç\BV_ ïVÝm ka 

å¦ÝmkVú gØ\[.

ÖçÅÃèl_
]ò\]. ÛVFEo[ ¼>kz\Vú

gB«D\V / ØÃõï^ nÂþB ÄºïÝ >çés

ØÃõï^ - clú©¸[ x>_ ÄVâEï^

...ÃB©Ã¦V]òºï^, EKçkl_ ¶çÅB©Ãâ¦ åÄ¼«BªVþB 
Ö¼B·çkÝ ¼>|þSúï^, ¶kú clúÝØ>¿Í>Vú: 
¶kú Öº¼ïl_çé: Ö¼>V, ¶kç« çkÝ> Ö¦D.   

                                                                                 \Vuz 16:6

]òßÄçÃ© ØÃõï^ ¶çªkòÂzD clúÝØ>¿>_ 
]òåV^ å_kVµÝmÂï^ \þµ¡¦[ Ø>ösÂþ¼Å[ !

 அ�பான தி��சைப ���ப�தாேர சைப உ��பின� 

ப�வ� ���பி��� பணியி� இ�வைர��� அ�க�தின� 

ப�வ�கைள ெப��� ெகா�டவ�க�  சம��பி���ப� 

ேக���ெகா�கிேறா� ெப��� ெகா�ளாதவ�க� சைபயி� 

ெப��� ெகா�� இ�த மாத இ�தி��� சம��பி���ப� 

அ��ட� ேக���ெகா�கிேறா�. 
ஆய�

WçªÆâ¦_ :
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2026 - °©«_  \V> g«V>çª Î¿ºzï^ 

01-04-2026
A>[

ïVçé 6.30

\V>©¸Å©A 
]òsòÍm kaÃV| gBú
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05-04-2026 
]òsòÍm

QVl®
ïVçé 5.30

clúÝØ>¿>_ :
\«ðÝ][
*m Øku¤

¨¼ÄÂþ¼B_ 
37:11-42
]ò©ÃV¦_ï^ 49
2 ØïVö. 5: 1-10
¼BVkV[ 20 : 1-8

EKçkÝ ]òØ\Va 2 
ÙÂïV 23:43

EKçkÝ ]òØ\Va 3
¼BVkV[ 19:25-27.

EkçkÝ ]òØ\Va 4
\Vuz 15:34.

EKçkÝ ]òØ\Va 5
¼BVkV[ 19:28,

EKçkÝ ]òØ\Va 6
¼BVkV[ 19:30.

EKçkÝ ]òØ\Va 7 
]ò©ÃV¦_ï^ 31           ÙÂïV 23:34.

EKçkÝ ]òØ\Va 1 
ÙÂïV 23:34

30-03-2026
]ºï^

\Vçé 7.00

03-04-2026 
AM> Øk^¹
ï 10.45Vçé 

x½¡ç«

Dr M.ÄÍ¼>Viz\Vú

xD\è Ý]BVªD 
x[Ðç«

12-04-2026 
QVl®

ïVçé 8.30
¨[ gõ¦k¼«!

¨[ ï¦¡¼e!

°ÄVBV 45:21-25
]ò©ÃV¦_ï^ 
35:18-28
¸o©¸Bú 3:18-28
¼BVkV[ 
20 : 21-29

19-04-2026 
]òsòÍm

QVl®
ïVçé 8.30

cðkòÍ> 
kVòºï^ :

clúÝ> 
gõ¦kö[

¶çw©A

1 ¶«Äúï^ 19:1-8
]ò©ÃV¦_ï^ 23
]òÝ#>ú Ãèï^
27:27-36
¼BVkV[ 21 : 1-14

26-04-2026 
QVl®

ïVçé 8.30

clúÝ> gõ¦kú :
å\m c¦[

ÃBè

s|>çé©ÃBðD
33:12-16
]ò©ÃV¦_ï^ 121
]òÝ#>ú Ãèï^
18:1-11
ÙÂïV 24 : 13-33

AM> kV«D

Ä\¼åVÂz åuØÄF]
±_ï¹_ EKçk

31-03-2026
ØÄËkVF

\Vçé 7.00

¼BVkVM[ ¨¿Ýmï¹_
EKçk

01-04-2026
A>[

\Vçé 7.00

02-04-2026
ïâ¦çe
sBVw[

\Vçé 7.00

kVµk¹ÂzD ¶[A
]òsòÍm kaÃV|

Ã¡o[ ï½>ºï¹_ EKçk

gBú

]ò.þ¤ü¼¦s¦Vú

]ò. ØÃª½Ââ
g¸«ïVD

I. >V\ü

Rev. hoBü
«VÛmç«

Rev. «V¼ÛÍ]«[

gBú

Rev. hoBü
«VÛmç«

Rev. «V¼ÛÍ]«[

gBú

gBú

gBú

]ò. þºüo
¼\Vï[

¶ò^]ò.
ØéªVú|
ÃVüïú

ÄVx¼k_

gBú / 
]ò. ¼BVï«Vë



°©«_ - 2026 >ºï^  ]ò\ð åV^ ïVb¼kVú :  

11 ]ò. ÛV[ ]éÂ ¼\VÄü - ]ò\]. ¶>ïV ÛV[ >DÃ]lªú

12 ]ò. «VÛVEº - ]ò\]. °ÞÄo[ Ws>V >DÃ]lªú

15 ]ò. ýkV kÄÍ>[ - ]ò\]. ¨é[½BVªV >DÃ]lªú

22 ]ò. ¼ÛÄ[ - ]ò\]. UÃV à©eV«[ü >DÃ]lªú

23 ]ò. ØÛBEº - ]ò\]. ÃVÂþB UéV >DÃ]lªú

]ò. ÙÂ ØÛB«VÛ[ - ]ò\]. ¼BV¼ïükö ÛVüt[ 

                                                                                         >DÃ]lªú

28 ]ò. «VÛVEº ¼¦sâ - ]ò\]. kÄÍ>z\Vö >DÃ]lªú

08 ]ò.üÏàÃ[ - ]ò\].ÛVFü ¸¥éV >DÃ]lªú

...8... ...9...

1 ØÄ_k[. ¶âo ¼ÛVï[

]ò. ¼¦sâ Øå©¼ÃVoB[
2 ]ò. ØÃ[ªâ ïVâs[

]ò\]. ØÛÃÂïM ½Âv[
]ò. ïçéÂz\Vú
]ò. ¼BVï[ª[

3 ]ò. þ¤üm>Vü Z\ü

5 ]ò\]. ÃVÂþB UéV

6 ØÄ_k[. üÏË g_s[ ÛV©

]ò. ØÛ¼«tBV
]ò\]. ØÇé[ ¼\ö ¸«y©
]ò. ¬â¦ú ÃÞÄVâÄ«D

7 ]ò\]. ØÃö_ ÃVüïú

]ò\]. ØÄoªV s[à©«â

]ò\]. ÄÍ]öïV Z\ü

09 ]ò. ÛV[ ¼\ÝR

]ò\]. ¶M Ô¸ ¸öBV

]ò. ÃÞÄD
]ò\]. hoBâ ¨ü>ú
]ò. ÄÍ¼>Vi ÄVé¼\V[

10 ]ò. ¸«V[Eü
]ò\]. UÃV à©eV«[ü

]ò. sÛF ½¼ªV \Vúâ½[

ØÄ_k[. ÛV[ ÄVx¼k_

4 ]ò. ¼\VïªÄÍ]«[

15 ]ò. ØÄ_kåV>[

]ò. gªÍÝ ¨½

s¼BVªV E_kúü¦Vú

ØÄ_s. ¨ovV z¼eVö

]ò\]. ¨ü>ú «Vè

]ò. sÂ¦ú çåâ ¼¦sâ

]ò. ÃV_«Vë

14 ]ò\]. ·T>V ØÄéü½[ ¼ÛVÄ©

ØÄ_s. Ø\úo[ UÃV

]ò. åk«Vë «TÍ]«[

11 ]ò\]. Ä«eV ¼\ö >BVªÍ>[

12 ]ò\]. ©ZÝ] ¶ØéÂvVõâ«V

]ò\]. ÄE ¼ÛDü

16 ]ò. gªÍ>[

13 ØÄ_k[. ­V[
ØÄ_s. ØÃMLBV E_kúü¦Vú

]ò\]. ÏªV Ø«¼ÃÂïV

]ò\]. tòméVM ØÄ_é©ÃV

]ò. ÄVé¼\V[ ÄÍ]«ÃVA

17 ]ò\]. Ô¸ ·Ã«Vè
]ò. ÛV[ ØÛÃmç«

18 ]ò. ¼¦sâ osºü¦[
]ò. þòçÃ åVBïD
]ò\]. nZ[ «TÍ]«åVÝ
ØÄ_s. ØÛLïV

19 ØÄ_s. ¸öL_éV

]ò\]. Ø\_ÃV s[LBV 
]ò. yÃ[

24 ]ò\]. c­V ¼¦s¦Vú

20 ]ò\]. ·ïÍ] ÄÍ]«[

>ò. ÖD\VÐ¼k_ üÏàÃ[

]ò\]. ¸ZÝ] (¨) ¸«yÃV

ØÄ_k[. >üs[ ·Í>ú

]ò\]. «VÛz\Vö ¼¦sâ

]ò\]. Dr ÄVÍ] ¼¦s¦Vú

]ò\]. «VÛz\Vö «VF ¼¦sâ

ØÄ_k[. öÂþ ¼Äïú

]ò\]. ØÛBæo

]ò. ÛV[ Ä«kð[
]ò\]. ¨oÄÃÝ«Vè

25 ØÄ_s. ØÛBÍ] ØÛMàÃú

ØÄ_k[. WkV[ ïVús[

]ò. ÄVé¼\V[

21 ]ò. ¼\VþÝ «Vë

26 ØÄ_k[. ·¦«k[ Ä«¼ÃVë
]ò\]. ¨ü>ú \Þ·eV üÏàÃ[

]ò\]. ÛV[E à©¼eV«V

]ò\]. ¨ü>ú ØÛÃ«Vë

]ò\]. \_oïV ü¦V[o

23. ]ò\]. ØÄ_k Ô¸ gõâÔü

30 ]ò\]. ¼Ã¸ ØÄ_k«Vë
]ò. ÛV[v[ ÛVïú
]ò\]. ¼\ö ØÄ_k«Vè 

                                         þòçÃåVBïD

                                        ÄVx¼k_

22 ]ò. ¼Ûv[

]ò\]. °ÞÄ_ ¼>kz\Vö 

]ò. þeV½[ ØÃV[«Vë

ØÄ_s. ÛV[E
28 ØÄ_s. Ô¸ «Ý]ªz\Vú

29 ]ò\]. ¼¦VZ[ ¼¦s¦Vú

                                             Ûü½[

°©«_ - 2026 >ºï^ ¸ÅÍ> åV^ ïVb¼kVú :  

“À½B g¥eV_ ¶kúïÓÂz WçÅk¹©¼Ã[; 

¨[ *âçÃ ¶kúïÓÂz Øk¹©Ã|Ým¼k[.”        ]ò©ÃV¦_ï^ 91.16

þ«V\ »aBD

26.04.2026 åV[ïVD QVlu®Âþwç\ \Vçé 4.00 \èÂz 
å\m  åuØÄF]© ÃèÝ>eºï¹_ åç¦ØÃ®D. Ö]_ ÃºzØÃÅ 
¶çªkç«¥D ¶[A¦[ ¶çwÂþ¼ÅVD.

VBS-2026
s|xçÅ ssoB© Ã^¹

¼Ã«VBÝ>V_ å¦Ý>©Ã|D s|xçÅ sooB Ã^¹ gEöBú ÃluE 
kz©¸_ ÃºzØÃ®¼kVú \â|¼\ s|xçÅ ssoB Ã^¹ 

gEöBúïeVï å¦Ý]¦ ¶Ð\]Âï©Ã|kVúï^

ØÄDØÃVò^ : Ö¼B·s¦D kVòºï^
Them : Come to Jesus

åç¦ØÃ®D åVâï^ : 
26.04.2026 x>_ 03.05.2026 kç«
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17.04. ·÷>V

29.04. ç­M

01.04. ]ò\]. Ä¼éVt

12.04. ]ò. ØÛB©¸«ïVi ¼¦MB_

13.04. ]ò. üÏàÃ[ ÃV_

17.04. ]ò\]. z¼eVö

ÃçªRú

¼ÃZÞÄDÃVÂïD

07.04. ¸«ÄVÍÝ

20.04. ¸ö[L

07.04. ]ò\]. «Vè

]ò\]. °ÞÄo[

14.04. ]ò\]. Wú\éV

k¦¼\_ÃVÂïD

07.04. \Vü¦ú. ößÄúâ ØÛFÄ[

14.04. \Vü¦ú. ÛV[ Ö[Ã«Vë

12.04. ØÄ_s. ØÛMàÃú ¼\[E

16.04. ]ò\]. ¨t >ºïD
20.04. ]ò\]. UÃV ÄVé\[

03.04. ]ò\]. ØÛo[

28.04. ¨ü>ú ØÄVúðé>V

ØÄ[ªVz©ÃD

15.04. çïéVi
26.04. ïV¸ö¼B_

13.04. ØÄ_s. ¸öBºïV

ÄVé\ºïéD

12.04. ]ò. sÂÄ[
04.04. ]ò. s·kVÄ©ÃVõ½
01.04. ØÄ_k[. ÙÂïVü ¼¦MB_

þçe ÄçÃï^ °©«_ - 2026  

>ºï^  ¸ÅÍ> åV^ ïVb¼kVú : >ºï^  ]ò\ð åV^ ïVb¼kVú : 

¼ÃZÞÄDÃVÂïD

ÃçªRú
19.04. ]ò . ¼\­VÂ 

01.04. ]ò & ]ò\]. ¸«T[z\Vú

]ò\]. Ø«¼ÃÂïV^ 

ÄVé\ºïéD

05.04. ]ò & ]ò\]. s¼ªV]M

04.04. ]ò & ]ò\]. ¨üÅV *ïV

k¦¼\_ÃVÂïD
20.04. ]ò. ÄVDÄ[

]ò\]. ¨ü>ú ØÄVúðé>V 

°©«_ \V> ¼k> sªV Ãz]

2 åVeVï\D 10 -21

1. ¼k> AÝ>ïÝç> çkÝm ·s¼Ä­ »aBÝç> sö¡Ã|Ý]Bm BVú ?

2. “¥Ý>D cºïÓç¦Bm ¶_é, ¼>kÐç¦Bm” ¨ª í¤Bkú BVú ?
3. ¶®Ãm z\V«Ý]ï^ ÖòÃÝØ>â| z\V«úï^ ØÃuÅm BVú ?
4. ÄVØéV¼\V[ ØÄF> ØÃV[ Ãö·ïçe ¨|Ým©¼ÃVª «VÛV BVú ?
5. ïúÝ>òÂz ü¼>VÝ]«D ØÄKÝ]ª Ö¦Ý][ ØÃBú ?
6. >[ >VF «VÛVÝ]BVF Ö«V>Ã½Âz séÂþª «VÛV BVú ? 
7. R>VØkºzD cÃkVÄÝç>Â í¤ªk[ BVú ?
8. BVòç¦B «VëBÃV«D ¶\öÂçïBVlòÍ>m ? ¶k[ >Vl[ ØÃBú ¨[ª ?
9. ¨oBV ¨¿]ª WòÃD BVö¦Ý]_ kÍ>m ?
10. ¼BVÄÃVÝ][ z\V«úï^ BVú ? BVú ?

sç¦ïçe °©«_ 25-D ¼>]Âz^ ¶Ð©Ã¡D

...11...

¼k> sªV : ÄöBVï© ØÃVòÝmï.

( 2 åVeVï\D 10-21 )

1. ¼BVïª>ÐD ¶\EBV¥D                x  ¶¸BV
2. ØBí                                         x   E¼>ÂþBV
3. OïÝç> ÃV«\VÂþªVú                   x  gïV©
4. y«V> z¦_ ¼åVlªV_ 
kV]Âï©Ãâ¦kú                                x  ¨ºïÓÂz ézkVÂzD
5. Ø«ØïVØÃBVD                               x   QVª]òi½ÂïV«[

6. ØÃV_éV©A ØÄFþÅk[             x  gÄV¡Âz
7. x©ÃØ>â|¸^çe ØÃuÅk[      x   z¦_¼åVF
8. tïVBVçk ï[ªÝ]_ ¶½Ý>k[ x  c>sBVlòÍ>Vúï^ 
 9. >[ çïl_ ¼åV¡ tï cÂþ«\VlòÍ>m  x   ¶ïEBV
10. ¼k­D \V¤ ¥Ý>Ý]_ ¸«¼kEÝ>k[ x  ]¦ªuÅ \ªm



ØÃõïÓÂïVª ¼k>sªV© ¼ÃVâ½ 

\Vúß \V>D ÄöBVª sç¦ï^ ¶Ð©¸Bkúïçe kVµÝmþ¼ÅVD.
]ò\]. ­VoM ÄVD
]ò\]. ØÛB«Vè sÂ¦ú
]ò\]. o]BV ¶[AïM
]ò\]. ïéV ÖD\VÐ¼k_
]ò\]. ØÃV[\] >ú\«Vë
]ò\]. üØ¦_éV ¼\­VÂ
]ò\]. ¨ü>ú ÄVD ·Í>ú
]ò\].. ØÛt\V ÇV©¼¦
]ò\]. ¨*\V^ ¼k>åVBïD
]ò\]. \_oïV ü¦V[o
]ò\]. QVªyÃD þ¤ü½
]ò\]. ØÄ_kÔ¸ gõâÔü
]ò\]. ¶¸ïVl_ \¼ªV«ÞE>D
]ò\]. ØÛÃz\Vö ØÄ_k\]
]ò\]. ¸eüE ¸¥éV ¼\ö
]ò\]. ØÄ_kz\Vö
]ò\]. ÛVFü «VÛV ÄVx¼k_
]ò\]. goË ¨Ã[
]ò\]. ç­éV Ø«¼ÃÂïV
]ò\]. AM>k] T«ÃVõ½B[
]ò\]. ÃVÐ\]
]ò\]. «ÝªV ¶DA¼«Vü

...12... ...13...

Ö¦tòÍm kéD :

1. cºï¹_ ¨m ØÃòzþÅÃ½lªV_ ¼>kçª ü¼>VÝ>öÂïÂ 
   ï¦ªV¹ïeVlòÂþ¼ÅVD ¨[® Ã¡_ ØÄV_þÅVú ?
5. ¶Âþ«\Ý][ ................. Ö©ØÃV¿¼> þöçB ØÄFþÅm.
7. Ö¼B·þ¤üm åDt¦Ý]_ ¶[A íúÍm................. g®>çé¥D
    ØïV|Ý>Vú.
8. ................ ØÃV_éV> \Ð­ú çïlM[® ¨ºïçe s|sÂzDÃ½
    ¼kõ½Â ØïV^Óºï^.
10. >Dxç¦B kòçïl[ ........................ åVÄDÃõbkVú

¼\oòÍm ÿµ :

2. Ö¼B· k_éç\l[ #>¼«V| ¨ºþòÍm Øk¹©Ã|kVú ?
3. þ¤üms[ kòçïÂz x[ÃVï s·kVÄ.................xÍ] ¼åö|D.
4. ¼ïâ½[ \ï[ ¨ºz ¼>k[ ¼ÃV_ câïVòkV[ ?
6. ..............s·kVEÂþÅ]ªV_ Ö«âE©Ãç¦¥D Ã½ ¼>k[ cºïçe 
    Ø>öÍm ØïVõ¦Vú.
9. ïúÝ>ú >V¼\ Äïés>Ý]KD cºïÓÂz ............. >Í>òÓkV«Vï.

sç¦ïçe °©«_ 25-D ¼>]Âz^ ¶Ð©Ã¡D.

 gõïÓÂïVª z®Âz ¨¿Ým©¼ÃVâ½
°©«_ \V>D - 2026 

2 Ø>Ä¼éVMÂþBú x¿kmD

\Vúß \V> ¼k> sªV© ¼ÃVâ½ - ÄöBVª sç¦ï^ : 

2.  2 åVeVï\D.... 3 : 1 ¼\VöBV \çé, ÎúªVM[ ïeÝ]_
1.  2 åVeVï\D.... 1 : 10 QVªÝç>¥D s¼kïÝç>¥D ¼ïâ¦V[

3.  2 åVeVï\D.... 2 : 13 ¶¸ØB[ ¨[ÐD WAð[
4.  2 åVeVï\D.... 5 : 2 æ¼BV[ ¨[ÐD >VT][ åï«Ý>oòÍm
5.  2 åVeVï\D.... 9 : 18,19 EºïVÄªÝ][ g® Ã½ï¹KD
6.  2 åVeVï\D.... 2 : 5 ïâ¦©¼ÃVþÅ géBxD ØÃö>VlòÂï sòD¸ªV[

9.  2 åVeVï\D.... 8 : 17 °¼>VD ï¦_{«D ¨E¼BV[¼ï¼Ãú °¼BVÝmÂzD
10.  2 åVeVï\D.... 9 : 22,23 ÄVé¼\VM[

7.  2 åVeVï\D.... 5 : 13 °ïÄÝ>\VF ïúÝ>ç«Ý m]Ým© ÃV|D¼ÃVm
8.  2 åVeVï\D.... 9 : 9 ¼ÄÃVs[ «VÛü]ö

]ò\]. ÿ>V Øïá>t
]ò\]. ÛVF Øï[ª½
]ò\]. þòÃVk]
]ò\]. à©çetM þ¤ü¼¦VàÃú
]ò\]. z¼eVö üÏàÃ[ÃV_
]ò\]. ÛV[E
]ò\]. ï\éV ØÛ¼«tBV
]ò\]. ¦V«] üÏàÃ[
]ò\]. ØÃö_ ÃVüïú
]ò\]. \Þ· gªÍ>z\Vú
]ò\]. °ÞÄ_ü ¼\­VÂ
]ò\]. ¸¼«\V þ¤ü¼¦VàÃú
]ò\]. ¼«Vüo[ kâÄéV
]ò\]. ¶x>V ¶©ÃVmç«
]ò\]. üTªV ¸«T[
]ò\]. ¨to o_o ÛVFü
]ò\]. WòÃV ÄVúéü
]ò\]. kÄÍ] ¼¦sâ
]ò\]. üØ¦_éV vÏàÃ[
]ò\]. °ÞÄo[ ÔàÃü
]ò\]. ÇVöBD ¶uA>V
]ò\]. ØÃM¦V ¼¦Mi

7
g

1
g

5
g

2

g

6

g

4

g

3

g

8
g

9

g

10
g
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gõïÓÂïVª z®ÂØï¿Ým© ¼ÃVâ½

\Vúß \V>D ÄöBVª sç¦ï^ ¶Ð©¸Bkúïçe kVµÝmþ¼ÅVD.

å é \V ª ç>

\Vúß \V>D gõïÓÂïVª 
z®Âz ¨¿Ým© ¼ÃVâ½ÂïVª sç¦ï^

...15...

]ò. ·¼«i«VÛV

]ò. gªÍ> z\Vú

]ò. ¸«V[Eü

]ò. ØÄ_k¸¼«D

]ò. ¼¦sâ «Vëz\Vú

]ò. ÄVé\[

]ò. ¶ïü½[ ØÛBÃV_

]ò. gõâÔü

]ò. ü¦V[o «Vëz\Vú

]ò. nÄÂ ¼¦MB_

]ò. ÄVé\[ s_oBD ÇV©¼¦

]ò. ÃÞÄD

]ò. «Vëz\Vú

Ö«õ¦VD kV«D   08.04.2025  -   ]ò. xÝm«VÛV
J[ÅVD kV«D     15.04.2025   -    Dr sÛBz\Vú
åV[ïVD kV«D    22.04.2025   -   Rev. Y. ¼>kz\Vú
nÍ>VD kV«D       29.04.2025   -   ]ò. «V¸[ ·Í>ú«Vë
 

ï[Tªú

°©«_ - 2025
]ò\çÅ gF¡ -

“c\m ¼k>Ý]K^e ¶]ÄBºïçe åV[ ÃVúÂzDÃ½, 
¨[ ïõïçeÝ ]ÅÍ>òÓD.”   Äºÿ>D 119:18

1

2

g

g

96

10

8

4

g

g
g g

g

5g

7g

3

g

kV

¶ 

E 

¼\ ï º ï ^

kV [

ò k Ä ª D

¼> ¼ªÝ

]

_

Ã « ¼éV ï D 

\ þ ç\

Ã Â ] s ò Ý ]

s

]ò. ¼¦Mi ¸«ÃVïú

]ò. ÃV_«Vë

]ò. ¶Miz\Vú

]ò. Ws[ ïVús

]ò. ÄVD ¼\VÄü

]ò. ÃV_«Vë

]ò. ¼¦Mi ¸«ÃVïú

]ò. ½RÂ ÖD\VÐ¼k_

]ò. «VÛV ÄVx¼k_

]ò. ÄVé¼\V[ ÄÍ]«ÃVA

]ò. ¼\­VÂ

]ò. þ¤ü¼¦VÃú ¶ÄöBV

]ò. s[ØÄ[â ØÛB«Vë

 °©«_ \V> cÃkVÄÂ í|çï - 2026
11.04.2026 ÄMÂþwç\ 

ïVçé 10:00 \èx>_ 1:00 \è kç«

 m] g«V>çª, EÅ©A© ÃV¦_ï^, ÄVâEï^, ¼>k ØÄF], ØÛÃ¼kçe

¶çªkòD ÎòtÝm ØÛ¸Âï Öm Îò å_é kVF©A! 

¶çªkòD Ãº¼ïu¼ÃVD !     (\]B cð¡ kwºï©Ã|D.)

“ ‘Àºï^ s·kVÄx^ekúïeVF ØÛÃÝ]¼é ¨çkïçeÂ ¼ïâ¬úï¼eV 

¶çkïçeØB_éVD ØÃ®Túï^’ ¨[ÅVú.’ ”      \Ý¼>¥ 21:22

ÖçÅß ØÄF] :
]ò. ü¦V[o ¶kúï^

EÅ©Aß ØÄF]BVeú 

>çéç\ :
Rev. Y. ¼>kz\Vú, 

gBú
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°©«_ -  2026

]ò. ¼¦Mü ¸«ÃVïú, ï[Tªú
98418 51476

gBú
98401 98476

Ø>V¦úAÂz :

]ò. þ¤ü¼¦VÃú ÃVüï«[ - ]ò\]. à©¼eV«V
Øå.6/634, ÃVúD ¼«V|, ¼¦sâ åïú,
Ã¦©çÃ - 601 301.
98407 70203

09

]ò. óúBV - ]ò\]. ÄÍ]BV
géB© ÃèBVeú Ö_éD
QVªD\V^ ¼«V|, ¼¦sâ åïú,
Ã¦©çÃ - 601 301.
81110 02970

16

\Vúß \V>D kõðD yâ|>_ ¼ÃVâ½l_ Ãº¼ïuÅ ¸^çeï^ :

¨D. çÄ[ nÄÂ - 21/2 kBm

g. ç\Â¼ï_ «VÛV nÄÂ - 41/2 kBm

ØÃM¼B_ \Vúïü - 1D kz©A

¨D.ØÛöÂ åÝ>VM¼B_- LKG

g.ü¦Vú *ïV - 4D kz©A

y. ~Ý>[ ØÛ¼«tBV - 4D kz©A

¼ÛVsâ¦V - Pre-KG

ØÃÝ>VM -

¨ü. ØÛüo[ - LKG

¨ü. g>[ - 1D kz©A

s. ïV¼é© - 6D kz©A

ÛV. «V¸[Ä[

¼Û. g]«B[ - 3D kz©A

¼Û. ¶]öBV - 3D kz©A

ØÛú¼­V[ - 2D kz©A

Ô.°. öBVªV ¶Øïü½ - 2D kz©A

¼Ä. Ä÷Ý ¼\ÝR - 1D kz©A

>sü ¦Vs[ - 4D kz©A

n¦V °ÞÄo[ - 1D kz©A

Ô.°. tüâ½ \VúâÏªV - 5D kz©A

¸. o½BV t«Â¹[ - 31/2 kBm

¨D. à¬¸ ØÛVkªV - Pre-KG

¨©. ¶¸­V - 6D kz©A

\úoBV ¸eüL - 3D kz©A

Ø­úo[ ÄV[â«V - 3D kz©A

ÖkV[] - 5D kz©A

¶Ø\[¦V - 4D kz©A

g. ¶[A«VÛ[ - 4D kz©A

g>k[ - 1D kz©A

¨©. ¸eüs[ - 5D kz©A

¨ü. ØÛöâ¦V Ø\úL - 5D kz©A

¨ü. ¼ÛVüo[ - 4D kz©A

¨çéÄV t«Â¹[ - 2D kz©A

Ns[Ý - 2D kz©A

½. ~¼ªVÂ ¼\ÝRü - 2 kBm

å\m ÄVé\ºïéD #B ¼Ãmò géBD WçÅ¡ ïâ|\Vª© 
ÃèïÓÂVï ØÛ¸¥ºï^

géB ïâ|\Vª© ØÃVòâï^ (\) géB ÃB[ÃVâ| ØÃVòâïçe 
>ºï^ z|DÃÝ][ ÄVúÃVï kwºþ Ö©Ãè sç«Ím x½Âï©Ã¦
¶[A¦[ ¼ïâ|ÂØïV^þ¼ÅVD.

gBú

ØÛÃÝ¼>çkï^



JÝ¼>Vú Ãz]

Ä¼«VÛV ¶ßÄïD, Ã¦©çÃ 9382853469

E®kú Ãz] kõðD yâ|>_ 

kõðD yâ½B Ã¦Ýç> °©«_ 25-D ¼>]Âz^ géBÝ]_ ¼ÄúÂï¡D.

( 10 kBmÂz câÃâ¦ E® ¸^çeï^ \â|D )

çïØBV©ÃD  

ØÃBú :

kz©A :

kõðD yâ½ ¶Ð©AþÅkúï^ >ºï^ ØÃBç«Ý >ta_ Ø>¹kVï ¨¿>¡D.

...18...

2.ÃwÂï\Vª Ö¦ºïçe \ÅÍm ¼ÃV>_2.ÃwÂï\Vª Ö¦ºïçe \ÅÍm ¼ÃV>_

1. AÝ>ïºï^ kVEÝ>_ 2. A]ú sçeBVâ|Â ¼ÃV[Å \ª©ÃluEï¹_ ~|Ã|>_ 1. AÝ>ïºï^ kVEÝ>_ 2. A]ú sçeBVâ|Â ¼ÃV[Å \ª©ÃluEï¹_ ~|Ã|>_ 
3. c¦uÃluE JéD JçeÂz Ö«Ý> {â¦Ýç> ¶]ïö>Ý_ 4. cÅsªú \u®D 3. c¦uÃluE JéD JçeÂz Ö«Ý> {â¦Ýç> ¶]ïö>Ý_ 4. cÅsªú \u®D 
åõÃúïÓ¦[ cç«BV½ \ª¶¿Ý>Ýç> zçÅÝ>_  cðs_ ÃV>VD, kV_åâ  åõÃúïÓ¦[ cç«BV½ \ª¶¿Ý>Ýç> zçÅÝ>_  cðs_ ÃV>VD, kV_åâ  
ØïVâç¦ï^, ÿç«ï^ \u®D *[ ¼ÃV[Å ÄÝ>Vª cð¡ïçe ¶]ï\Vª ØïVâç¦ï^, ÿç«ï^ \u®D *[ ¼ÃV[Å ÄÝ>Vª cð¡ïçe ¶]ï\Vª 
¼ÄúÝmÂ ØïV^e¡D ¼kõ|D. ¨Í> ¼åVF °uÃâ¦VKD c¦ª½BVï \òÝmkç« ¼ÄúÝmÂ ØïV^e¡D ¼kõ|D. ¨Í> ¼åVF °uÃâ¦VKD c¦ª½BVï \òÝmkç« 
¶bþ, g¼éVÄçª¥D EþßçÄ¥D ØÃ®km tï¡D ¶kEBD. þõ½l_ ¶bþ, g¼éVÄçª¥D EþßçÄ¥D ØÃ®km tï¡D ¶kEBD. þõ½l_ 

x]¼BVòÂïVª (Geriatrics) EÅ©A \òÝmk\çª Î[çÅ \Ý]B \u®D \VWé x]¼BVòÂïVª (Geriatrics) EÅ©A \òÝmk\çª Î[çÅ \Ý]B \u®D \VWé 

¶«·ï^ ÖçðÍm g«D¸Ým^eª  Guindy National Center of Ageing. ¶«·ï^ ÖçðÍm g«D¸Ým^eª  Guindy National Center of Ageing. 
Öºz ÖékÄ\Vï¡D ïâ¦ð xçÅl_ EþßçÄ ØÃÅéVD.Öºz ÖékÄ\Vï¡D ïâ¦ð xçÅl_ EþßçÄ ØÃÅéVD.

Ö>çªÝ>súÂï¡D,¼\uØïV^e¡D :Ö>çªÝ>súÂï¡D,¼\uØïV^e¡D :

clúÝØ> ¿ Í >  þ ¤ üm >V¼\ cºïÓÂz Ä \ V > V ªÝç>¥D clúÝØ> ¿ Í >  þ ¤ üm >V¼\ cºïÓÂz Ä \ V > V ªÝç>¥D 
\þµßEçB¥D åD¸ÂçïçB¥D Àõ¦ g¥çe¥D ¶ò^kV«Vï.\þµßEçB¥D åD¸ÂçïçB¥D Àõ¦ g¥çe¥D ¶ò^kV«Vï.

x]¼BVç« ¶]ï\Vï >VÂzD QVÃï\Å] (Dementia) ¨[Å ¼åVF, x]¼BVç« ¶]ï\Vï >VÂzD QVÃï\Å] (Dementia) ¨[Å ¼åVF, 
ØÃòDÃVKD ØÃõï^, ï_sB¤s_ zçÅkVªkúï^ \u®D þ«V\ºï¹_ ØÃòDÃVKD ØÃõï^, ï_sB¤s_ zçÅkVªkúï^ \u®D þ«V\ºï¹_ 
kE©ÃkúïÓÂz ¶]ïD °uÃ|þÅm. ÖÍ> ¼åVBV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kúïÓz kE©ÃkúïÓÂz ¶]ïD °uÃ|þÅm. ÖÍ> ¼åVBV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kúïÓz 
Wçª¡Ý]Å[, EÍ]ÂzD ]Å[ \u®D ¼ï^sïÓÂz Ã]é¹ÂzD ]Å[ Wçª¡Ý]Å[, EÍ]ÂzD ]Å[ \u®D ¼ï^sïÓÂz Ã]é¹ÂzD ]Å[ 
zçÅÍm s|þÅm. zçÅÍm s|þÅm. 

 \öÝm clúÝØ>¿Í> Ö¼B·þ¤üms[ ØÃö>Vª åV\Ý]ªV¼é  \öÝm clúÝØ>¿Í> Ö¼B·þ¤üms[ ØÃö>Vª åV\Ý]ªV¼é 

JÝ¼>Vú ÎËØkVòkòÂzD ~ü¦ú kVµÝmÂï^! “¶kú Öº¼ï Ö_çé; >VD JÝ¼>Vú ÎËØkVòkòÂzD ~ü¦ú kVµÝmÂï^! “¶kú Öº¼ï Ö_çé; >VD 

ØÄV[ªÃ½¼B clúÝØ>¿Í>Vú” \Ý¼>¥ 28:6. ¸ÄVE[ ]â¦ºïçe cç¦Ým, ØÄV[ªÃ½¼B clúÝØ>¿Í>Vú” \Ý¼>¥ 28:6. ¸ÄVE[ ]â¦ºïçe cç¦Ým, 
Ö¼B· Øku¤ EÅÍ>k«Vï clúÝØ>¿Í>Vú.  ¶kú \öÝ¼>VöoÍm Ö¼B· Øku¤ EÅÍ>k«Vï clúÝØ>¿Í>Vú.  ¶kú \öÝ¼>VöoÍm 
clúÝØ>¿Ím k_çéç\¥^e ¼>kz\V«[ ¨[® WÔ¸Âï©Ãâ¦Vú. clúÝØ>¿Ím k_çéç\¥^e ¼>kz\V«[ ¨[® WÔ¸Âï©Ãâ¦Vú. 
WÝ]ç«Bç¦Í>kúï¹[ x>uÃéªVªVú. Ö¼B· þ¤üms[ clúÝØ>¿>_ WÝ]ç«Bç¦Í>kúï¹[ x>uÃéªVªVú. Ö¼B· þ¤üms[ clúÝØ>¿>_ 
\«ðÝ]uz ̧ [ kVµ¡ cõ| ̈ [Å åD¸ÂçïçB å\ÂzÂ ØïVõ| kòþÅm.\«ðÝ]uz ̧ [ kVµ¡ cõ| ̈ [Å åD¸ÂçïçB å\ÂzÂ ØïVõ| kòþÅm.

ÖÍ¼åVFÂïVª Eé ¶¤z¤ï^:ÖÍ¼åVFÂïVª Eé ¶¤z¤ï^:
1. ¶½Âï½ ØÃVòâïçeÝ Ø>VçéÝ>_ 1. ¶½Âï½ ØÃVòâïçeÝ Ø>VçéÝ>_ 

Ö>uïVª ïV«ðºï^ : Ö>uïVª ïV«ðºï^ : 

3. Î¼« ¼ï^sçB *õ|D *õ|D ¼ïâÃm3. Î¼« ¼ï^sçB *õ|D *õ|D ¼ïâÃm

Jçel_ c^e ØÄ_ï^ zçÅkm, ÃÂïkV>D ¼ÃV[Å ¼åVFï¹[ >VÂïD.Jçel_ c^e ØÄ_ï^ zçÅkm, ÃÂïkV>D ¼ÃV[Å ¼åVFï¹[ >VÂïD.

2.ÃwÂï\Vª Ö¦ºïçe \ÅÍm ¼ÃV>_

1. AÝ>ïºï^ kVEÝ>_ 2. A]ú sçeBVâ|Â ¼ÃV[Å \ª©ÃluEï¹_ ~|Ã|>_ 
3. c¦uÃluE JéD JçeÂz Ö«Ý> {â¦Ýç> ¶]ïö>Ý_ 4. cÅsªú \u®D 
åõÃúïÓ¦[ cç«BV½ \ª¶¿Ý>Ýç> zçÅÝ>_  cðs_ ÃV>VD, kV_åâ  
ØïVâç¦ï^, ÿç«ï^ \u®D *[ ¼ÃV[Å ÄÝ>Vª cð¡ïçe ¶]ï\Vª 
¼ÄúÝmÂ ØïV^e¡D ¼kõ|D. ¨Í> ¼åVF °uÃâ¦VKD c¦ª½BVï \òÝmkç« 
¶bþ, g¼éVÄçª¥D EþßçÄ¥D ØÃ®km tï¡D ¶kEBD. þõ½l_ 

x]¼BVòÂïVª (Geriatrics) EÅ©A \òÝmk\çª Î[çÅ \Ý]B \u®D \VWé 

¶«·ï^ ÖçðÍm g«D¸Ým^eª  Guindy National Center of Ageing. 
Öºz ÖékÄ\Vï¡D ïâ¦ð xçÅl_ EþßçÄ ØÃÅéVD.

Ö>çªÝ>súÂï¡D,¼\uØïV^e¡D :

clúÝØ> ¿ Í >  þ ¤ üm >V¼\ cºïÓÂz Ä \ V > V ªÝç>¥D 
\þµßEçB¥D åD¸ÂçïçB¥D Àõ¦ g¥çe¥D ¶ò^kV«Vï.

x]¼BVç« ¶]ï\Vï >VÂzD QVÃï\Å] (Dementia) ¨[Å ¼åVF, 
ØÃòDÃVKD ØÃõï^, ï_sB¤s_ zçÅkVªkúï^ \u®D þ«V\ºï¹_ 
kE©ÃkúïÓÂz ¶]ïD °uÃ|þÅm. ÖÍ> ¼åVBV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kúïÓz 
Wçª¡Ý]Å[, EÍ]ÂzD ]Å[ \u®D ¼ï^sïÓÂz Ã]é¹ÂzD ]Å[ 
zçÅÍm s|þÅm. 

 \öÝm clúÝØ>¿Í> Ö¼B·þ¤üms[ ØÃö>Vª åV\Ý]ªV¼é 

JÝ¼>Vú ÎËØkVòkòÂzD ~ü¦ú kVµÝmÂï^! “¶kú Öº¼ï Ö_çé; >VD 

ØÄV[ªÃ½¼B clúÝØ>¿Í>Vú” \Ý¼>¥ 28:6. ¸ÄVE[ ]â¦ºïçe cç¦Ým, 
Ö¼B· Øku¤ EÅÍ>k«Vï clúÝØ>¿Í>Vú.  ¶kú \öÝ¼>VöoÍm 
clúÝØ>¿Ím k_çéç\¥^e ¼>kz\V«[ ¨[® WÔ¸Âï©Ãâ¦Vú. 
WÝ]ç«Bç¦Í>kúï¹[ x>uÃéªVªVú. Ö¼B· þ¤üms[ clúÝØ>¿>_ 
\«ðÝ]uz ̧ [ kVµ¡ cõ| ̈ [Å åD¸ÂçïçB å\ÂzÂ ØïVõ| kòþÅm.

ÖÍ¼åVFÂïVª Eé ¶¤z¤ï^:
1. ¶½Âï½ ØÃVòâïçeÝ Ø>VçéÝ>_ 

Ö>uïVª ïV«ðºï^ : 

3. Î¼« ¼ï^sçB *õ|D *õ|D ¼ïâÃm

Jçel_ c^e ØÄ_ï^ zçÅkm, ÃÂïkV>D ¼ÃV[Å ¼åVFï¹[ >VÂïD.

நவரா� ர��திர�
JÝ¼>Vú nÂþBD ï[TªúJÝ¼>Vú nÂþBD ï[Tªú

90808 1876190808 18761

JÝ¼>Vú nÂþBD ï[Tªú

90808 18761

Ø>V¦úAÂz:Ø>V¦úAÂz:Ø>V¦úAÂz:
gBúgBú

98401 9847698401 98476

gBú

98401 98476
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